
お気軽に栄養課までお問い合わせ下さい。

栄養士さんより

給食でお気づきのことやお困りのことがございましたら、

　　　　　　　　　　　　　　皆様にとっても素晴らしい一年になりますよう
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　心よりお祈りいたします。

楽しみが増える一年になりそうです。

令和７年1月　横浜丘の上病院　栄養課

            1月号

  栄養だより

今月のひと言

明けましておめでとうございます。

皆様にとって輝かしい素敵な一年となりますように☆

本年も、安全で美味しいお食事をご提供できるよう、

栄養課一同努めてまいります。

どうぞよろしくお願いいたします。

☆1月に登場予定のメニューをご紹介☆

今年も美味しいお食事を
皆様にご提供できるよう
心を込めて調理いたします。
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　　　　　サンドイッチ

どうぞよろしくお願いいたします。

我が家では娘が20歳を迎えました。
一緒にお酒を飲んだり、娘の運転でドライブしたりと

今回は、

何か違うものを

中にはさむかも

しれません。

ただいま

検討中です。


