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本日開店

8 （月） 9 　（火） 10 （水） 11 （木） 12 （金）

IT教室

15 （月） 16 　（火） 17 （水） 18 （木） 19 （金）

あじさい
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22 （月） 23 　（火） 24 　（水） 25 （木） 26 （金）

生活向上
委員会

29 （月） 30 　（火） 　

*デイケアの日々の出来事を紹介しています！こちらにアクセスしてみてください。

→

アメーバブログ　→

 http://ameblo.jp/okanouedc　
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横浜丘の上病院デイケア　月間予定表

　　　エトセトラ
「明日への一歩」Day

Resteart & Next
   ストレスケア
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  趣味＆ 就労
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連絡先
横浜丘の上病院デイケア
０４５（８２２）０７５１

スペシャル

プログラム

１月

初詣

３月

丘の上園遊会

６月

競技大会

８月

夏祭り

１０月

ハロウィン

１２月

クリスマス会

金

就労準備

水 木
就労準備

Re

令和8年 6月

N

他院の方も

主治医を変えず

利用できます

Re

月 火

就労準備

Re

N

歌のサロン
思いきり歌うと、

元気が出るよ！

就労準備

就労準備

就労準備

就労準備

就労準備

就労準備

紫陽花

巡り

水
無
月

競技大会
SP

Re

N

球技大会
運動が得意な人も、応援を

楽しみたい人も 大歓迎！

笑顔あふれる楽しい

大会にしましょう！

https://season-freeillust.com/winter/winter05.html
https://season-freeillust.com/winter/winter05.html









